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NOMINADOS V GALA DO DEPORTE CONCELLO DA ESTRADA 2023

MELLOR DEPORTISTA MASCULINO 2023

Adrian Picallo (triatlon)
- Campién Mundial Aquabike (grupo idade de 25-29 afios) en Pontevedra. Distancias 1,5 gm a nado e 39,5 gm de
bicicleta
David Vazquez (automobilismo)
- Campidn Galego de Rallyes copilotando a Victor Senra.
- 6° campionato: 2016 con Alberto Meira e no 2017, 2018, 2019, 2020 e 2023 con Victor Senra.

- Iguala a Estrella Castrillon como os copilotos con mais titulos no campionato autonémico

El Mehdi El Nabaoui (atletismo)

-7.58 en el 3000m pista cuberta (Ourense)

-Campidn de Espafia de cross sub23 (Bilbao)

-Campién galego absoluto de 3000m pista cubierta (Ourense)
-3.42 en 1500m (Malaga)

MELLOR DEPORTISTA FEMININA 2023

Carmen Escariz (marcha atlética)
- Seleccion espafiola Campionato de Europa marcha por equipos Podebrady (republica checa)
- 7a Campionato de Espafia 20 gm marcha

Dori Carbia (culturismo)
Campionato do Mundo de culturismo natural en Perugia (Italia)
- 4a en categoria Runway.
- ba en categoria Sport Model Open
- Semifinalista en categoria Bikini
- Semifinalista en categoria Sport Model +40
Raquel Miguens (badminton)

-Campiona de Espafia senior 2023 individual femenino

MELLOR DEPORTISTA MASCULINO sub 18 2023
Dario Miguez (Club Badminton A Estrada)

- Campidn Galego Sub 15 individual e dobres masculino

- Subcampidn do internacional de Espafa 2023 en dobres mixto

- Bronce no internacional de Espafia 2023 en dobres masculino

- Campidn do méster nacional de A Corufia en dobres masculino

- Campién do master nacional de Tordesillas en dobres masculino

- Subcampion del master nacional de Tordesillas en individual masculino

- Campién do master nacional de Oviedo en dobres masculino

- Campién do master nacional de Granollers en dobres masculino

- Bronce ca seleccion gallega sub 15 no Campionato de Espafia de seleccions.

Samuel Tato (Club Judo Base)

- Campién Galego Cadete -60Kg.

- Subcampion de Espafia cadete -60 Kg.

- Participacién no Campionato de Espafia Junior (Sub -21) Fase Final como parte da seleccion galega Junior
- Competidor internaciénal representando a Espafia na European Cadet Cup Coimbra 2023.

- 3° Clasificado Campionato de Espafia Junior (Sub -21) Sector Oeste (Sendo cadete)

Pablo Lépez (Club Tenis RC)

- Campién cadete Terceira e Quinta Proba Circuito Head.

- Campién galego cadete de dobles masculino.

- Subcampidn junior Quinta proba.

- Semifinalista de dobles mixtos Campionato Galego Absoluto.
- Campién cadete Open Martinez Otero.



- Clasificado para o Master Galego Head Tour.

MELLOR DEPORTISTA FEMININA sub 18 2023

|ziar Barcala (Club Badminton A Estrada)
- Campiona de Espafia Sub 17
- Subcampiona de Espafia Sub 17 ca seleccién galega non Campionato de Espafia de Seleccions autonémicas.
- Campiona Galega Sub 19 individual e dobres mixto
- Participacién coa seleccion nacional no Campionato de Europa Sub 17 2023
- Cuartos de final no internacional de Bélxica 2023
- Numero 1 da Clasificacion nacional Sub 17 a data 14/11/2023

Natalia Rivas (marcha atlética)
-Campiona galega 5000 marcha campionato galego de clubs sub20
-Campiona galega 5000 marcha campionato galego sub18 aire libre
-3a Campionato galego absoluto 5000 marcha en pista
-6a Campionato de Espafia 5000 marcha sub18 aire libre
-2a Campionaoto galego marcha en ruta 10gm
-10a Campionato de Espafia marcha en ruta 10gm

Africa Loureiro (Club Budoyama karate)
- Campionato Europeo de Kyokushinkan temporada 2023 , Madrid: Campiona de Europa en categoria sub 18, na
modalidade de kata como na de kumite.
- Campionato Europeo Copa Nintai temporada 2023 , Barcelona: Campiona de Europa en categoria sub 18 en
kata y kumite.

DEPORTISTA/CLUB REVELACION 2023

Arauia Al Bachere (Atletismo A Estrada)

- Pista cuberta:

Cto Galego subl18

Subcampiona 400mi

Cto Galego absoluto

5to puesto 400ml

Cto Espafa sub18 (Salamanca)

Semifinais 400ml

- Aire Libre

Cto Galego sub18

Campiona Galicia 400 ml

Subcampiona Galicia 200ml

Cto Galego absoluto

Bronce absoluto 400 m vallas - Arauia Al Bachere sub18
Cto Espafia sub18 AL (Gijon)

Semifinales 400ml - Arauia Al Bachere

- Clubs (cedida ao Club Ourense atletismo)

Cto Galego Absoluto por clubs

Bronce feminino 400 mvallas

- Habitual nas concentracions seleccién autonomica

Candela Fajardo (Tenis RC)

- Campiona cadete Terceira e Quinta Proba Circuito Head Tour.
- Subcampiona Junior Quinta proba Head.

- Octavofinalista TTK Warriors de Zaragoza.

- Semifinalista campionato Galego junior individual.

- Clasificada para o master galego Head Tour cadete e junior

Joel Castro (Loita A Cambadela)

- Campionato galego sub15. Pontevedra 14/01/23

3o clasificado en loita libre masculina 48kg.

Campion en categoria 45kg

-Campionato de Espafia sub17. Carmona (Sevilla) 12/02/23

Campion en loita libre masculina 45kg

- Participaciéon ca seleccidon espafiola no “Campionato Internacional de jévenes promesas sub17” en La Nucia
(Alicante) 16/04/23

40 clasificado en loita libre masculina 48kg

- Torneo Nacional “Villa de Madrid” sub15. Madrid 28/10/23

20 clasificado en loita libre masculina 48kg



MELLOR CLUB 2023
Club Tenis RC

- Absoluto Masculino A: Subcampién Primeira Division e Ascenso a Divisién de Prata
- Absoluto Masculino B: Subcampién Segunda Divisién e Ascenso a Primeira Division
- Absoluto Masculino C: Ascenso a Segunda Division

- Absoluto Feminino A: Terceiro en Division de Prata e permanencia

- Junior Masculino: Subcampién galego Primeira Division

- Junior Feminino: 5 clasificado galego (divisién de honra)

- Cadete Masculino: Subcampion galego Primeira division

- Cadete Feminino: Terceira de Galicia (division de honra)

- Infantil Masculino: Subcampién Terceira Division

- Alevin Feminino: Subcampién Segunda Divisién

- Benxamin Masculino: Subcampién Terceira Divisién

Club Badminton A Estrada.

Copa Galicia de Clubs absoluta:
Copa masculina: Campions
Copa feminina: Bronce

Iziar Barcala

- Campiona de Espafia Sub 17

- Subcampiona de Espafia Sub 17 ca seleccién galega non Campionato de Espafia de Seleccions autonémicas.
- Campiona Galega Sub 19 individual e dobres mixto

- Participacién coa seleccion nacional no Campionato de Europa Sub 17 2023

- Cuartos de final no internacional de Bélxica 2023

- Numero 1 da Clasificacién nacional Sub 17 a data 14/11/2023

Dario Miguez

- Campién Gallego Sub 15 individual e dobres masculino

- Subcampion do internacional de Espafia 2023 en dobres mixto

- Bronce no internacional de Espafa 2023 en dobres masculino

- Campién do master nacional da Corufia en dobres masculino

- Campidn do méster nacional de Tordesillas en dobres masculino

- Subcampion do master nacional de Tordesillas en individual masculino

- Campidn do méster nacional de Oviedo en dobres masculino

- Campidn do méster nacional de Granollers en dobres masculino

- Bronce coa seleccion galega sub 15 no Campionato de Espafia de selecciéns.

Rubén Comeron

- Campién Gallego Sub 19 dobres masculino 2023

- Campién Gallego Sub 19 dobres mixto 2023

- Bronce no master nacional Sub 19 de Granollers en dobres masculino

- Campién da Copa Galicia de clubs absoluta co Club Badminton A Estrada

CNS A Estrada.
Participacion nos CAMPIONATOS GALEGOS de piscina e praia:

ALEVIN-INFANTIL 2023 de PISCINA:
o Medalla de Ouro e “CAMPIONAS GALEGAS” o equipo Alevin Femenino en relevo 4x25 obstaculos e
medalla de bronce no 4x50 con aletas.

e Unha medalla de bronce para o alevin masculino e tamen bronce para o relevo mixto alevin




e Cuartos de Galicia na categoria CADETE-XUVENIL 2023 de PISCINA e “CAMPIONS GALEGOS” na
categoria Cadete.
e Tres medallas de Ouro, para o relevo 4x25 remolque maniqui cadete e Xuvenil masculino e para o relevo
mixto cadete.
e Doce medallas individuais nas distintas probas, e “3 RECORD GALEGOS”
e Record galego Cadete Masculino no 4x25 remolque maniqui
e Record galego Cadete Mixto
e Record galego Xuvenil Masculino no 4x25 remolque maniqui
ALEVIN-INFANTIL e CADETE 2023 de PRAIA:
e Medalla de Ouro e “CAMPIONS GALEGOS MASCULINOS” desta categoria.
e Nove medallas individuais nas distintas probas
XUVENIL e JUNIOR 2023 de PRAIA:
e Medalla de bronce en relevo de Sprint femenino

e E unha medalla individual de bronce en bandeiras.

Participacion nos CAMPIONATOS de ESPANA de piscina e praia:

INFANTIL-CADETE 2023 DE PISCINA en BETERA (Valencia)

e Medalla de Ouro e “CAMPIONS DE ESPANA” o equipo Cadete Masculino en relevo 4x25 remolque de
maniqui

e Acadando a cuarta posiciéon de Espafia na categoria cadete masculina.
XUVENIL-JUNIOR 2023 DE PISCINA en CASTELLON (Valencia)

e Medalla de prata e “SUBCAMPIONS DE ESPANA” o duio Xuvenil Masculino en relevo de corda.
INFANTIL-CADETE-XUVENIL 2023 DE PRAIA en LAXE (A Corufia)

e Meritorio cuarto posto na xeral por equipos en cadete masculino

e Medalla de prata e “SUBCAMPIONS DE ESPANA” o equipo Cadete Masculino en relevo de Sprint

MELLOR CLUB DE BASE 2023

Club Tenis de Mesa Top Spin
- 30 licenzas
- Participacion el Liga Terceira Nacional, tempada 22-23 , FGTM, co equipo Pazo de Xerlis acadando o oitavo
posto de grupo centro Galicia.
- Participacion en Liga Primeira Galega, tempada 22-23 co equipo Abapic, acadando o sexto posto de grupo
centro Galicia.
- Participacion no campeonato Galego xunta de Galicia 17/05/2023 na categoria prebenxamin Alvaro De La Torre
e Xico Rivas Allo, quedando sub-campiéns na modalidade de dobres masculino.Na categoria de infantil
10/06/2023, Xurxo Santomée Lis participou en dobles con un xogador do clube Ctm Mos, quedando de terceiros
finalistas e na categoria alevin individual Leo Porto Castafio pasou de grupo e finalizou o seu torneo chegando a
octavos de finais. Na categoria sub 21 participaron Lazaro Javier Alvarez Casanova e Xurxo Santomé Lis non
pasaron a cadros de finais.
- Participaron en dous torneos internacionais (Portugal), Xurxo Santomé Lis , Lazaro Javier Alvarez e Roi Blanco
Garcia, non pasaron a cadros finais.
- Participaron en Torneo Internacional Monteporreiro , Alvaro De La Torre quedou cuarto finalista, o resto de
participantes non clasificaron. (Manuel Vilar, Leo Porto,Roi Blanco, Lazaro Javier Alvarez e Xurxo Santomé. ¢
Participaron no Campeonato de Espafia en Zamora, Xurxo Santomé Lis e Alvaro De la Torre.
-Torneo Internacional XIV concello de Oroso 02/09/23 , nas categorias prebenxamin e benxamin ,Alvaro De La
Torre quedou campién en ambas categorias.
-Torneo Valongo (Portugal) setembro 2023, Alvaro de La Torre Vilarifio foi o0 campion.
- Prestatal zona norte en Pais Vasco novembro 2023, en categoria benxamin, Alvaro de La Torre séptimo posto e
Xico Rivas Allo o noveno posto. Dos dez que se clasificaran para o estatal despois de celebrar o préximo prestatal
gue sera en Pontevedra no cal coa suma de puntos e postos similares poderan acceder o estatal nacional que
ainda non ten data nin sede. Nesta tempada ambos estan participando nas ligas autonémicas galegas da tempada
23-24 .

Atletismo A Estrada

-106 licencias.
-Actuais Subcampiona Galicia sub18 en pista cuberta 400ml (Arauia Al Bachere) e Subcampiona Galicia 800ml
(Carla Ron).



-Actuais Campiona Galicia sub18 400 ml aire libre (Arauia Al Bachere) e Subcampiona Galicia 200ml (Arauia Al
Bachere)
-Actual Subcampién sub 20 Galicia aire libre triple salto (Martin Ruibal)

-Participacién en probas autondmicas e nacionais como club ou cedidos no Club Ourense Atletismo

Club Judo Base

-90 licenzas.

-Actuais Campion Galego Cadete -60Kg (Samuel Tato Fernandez) e Campiona Galega Cadete -52Kg (Rocio
Castro Salgueiro)

-Participacién en probas autondmicas, nacionais e internacionais dende categoria infantil ata senior

MELLOR EQUIPO 2023

CNS cadete masculino
-Nicolas Bafios, Andrés Carballeda, Iker Gomez e Leonel Marin. Medalla de Ouro e “CAMPIONS DE ESPANA” o
equipo Cadete Masculino en relevo 4x25 remolque de maniqui.
Acadando a cuarta posicion de Espafia na categoria cadete masculina.

Sincroburbullas equipo master
-Campionas Galegas de equipo acrobatico Master de rutina Libre de natacion artistica.

EEFB Benxamin A

-Fase final Campionato galego benxamin de fatbol base

MELLOR EVENTO DEPORTIVO

XVIII Memorial Manuel Coto Ferreiro (Estrada Futsal)
- XVIII edicion no ano 2023, diante do Pescados Rubén Burela FS. Torneo de referencia no fitbol sala

autonomico.
XXV Ruta BTT do Salmon (Bikestrada)

-25 aniversario dunha das rutas btt pioneiras en Galicia, con 520 participantes na edicion deste ano.

Campionato Galego de Ximnasia de Trampolin (Club Ximnasia A Estrada)
- Campionato galego individual e de clubs base e elite /campionato Nacional Fase autonémica. Participacién de
ximnastas mundialistas

MELLOR ADESTRADOR/A
Xaquin Baldomir Sendon (Club Judo Base)

- Méritos clubs.

Miguel Sanchez (Club tenis RC)

- Méritos clubs

Manu Brea (Club Badminton A Estrada)

- Adestrador no CGTD en Pontevedra. Adestrador de Iziar Barcala.

ENTIDADE DE APOIO O DEPORTE
Strada CB
Edente estudio dental
Grupo Habita Servicios/Inversia Insurance

MENCIONS HONORIFICAS (3)

?
?
?

PREMIO TRAXECTORIA
Dr. Juan José Cota



